
Processus de transformation en 4 étapes  

dans la sanctification  
 

 

Lorsqu’un point dans notre vie (mauvaise habitude ou mentalité que l’on 

appelle « la chair » ou un péché quelconque…), doit être éliminé et transformé 

par Dieu, nous devons passer par une discipline et une détermination en 4 

étapes pour en être vainqueur. 

Nous appellerons ce point charnel, une incompétence. 

 

- INCOMPETENCE INCONSCIENTE : 

Tout d’abord, il existe un mécanisme charnel, une façon de penser réprouvée, 

un comportement mauvais, une mauvaise habitude, un fonctionnement 

charnel ou un péché que nous pratiquons de manière inconscience que l’on ne 

voit pas… Nous sommes aveuglés dans notre manière de fonctionner, dans 

notre péché. 

Il nous faut demander la lumière à Dieu, afin que nous puissions voir et 

discerner ce mauvais comportement ou péché. 

 

- INCOMPETENCE CONSCIENTE : 

Ainsi donc lorsque Dieu met sa lumière en nous et dévoile le péché ou cette 

mauvaise habitude qui correspond à une incompétence par rapport au 

royaume de Dieu, nous entrons dans cette 2ème phase de l’incompétence 

consciente, puisque que maintenant, nous sommes conscient de notre péché 

ou de notre comportement charnel, dans/par la lumière Divine. 

C’est alors dans cette phase, que nous allons combattre avec les armes 

spirituelles de Dieu contre la chair et le péché. Ainsi dans ce combat et cette 

lutte à travers la résistance et la persévérance contre le mal, nous allons mettre 

en place des solutions et des nouvelles attitudes selon les directives de Dieu 

afin de remplacer les anciennes et les mauvaises habitudes par des bonnes… 



- COMPETENCE CONSCIENTE : 

Dans le temps et la durée, nous allons vaincre les mauvaises habitudes et les 

comportements néfastes, par la mise en place de bonnes attitudes et de bons 

fonctionnements selon l’Esprit car Dieu est avec nous dans sa grâce. 

Ces bonnes habitudes et attitudes s’appellent des compétences dans le          

royaume de Dieu. C’est une marche dans la transformation selon l’Esprit 

puisque nous sommes dans la 3ème phase d’une compétence consciente, du fait 

que les bonnes attitudes et bons comportements sont pratiqués par le 

disciples, afin d’effacer progressivement et efficacement les mauvaises 

habitudes pour les annihiler complètement. 

Cette guerre contre la chair s’effectue consciemment pour la remplacer par 

l’Esprit ; ainsi la chair diminue par la croissance de l’Esprit en nous de façon 

conscience. C’est la phase de la compétence consciente.  

 

- COMPETENCE INCONSCIENTE : 

Lorsque nous pratiquons des bonnes habitudes et des bons comportements par 

une mise en pratique d’une vie selon l’Esprit, c’est-à-dire selon les directives de 

Dieu nous donnant les solutions pour engloutir et détruire les mauvaises 

habitudes (la chair et les œuvre du diable en nous), nous entrons cette 4ème 

phase qui est la compétence inconsciente.  

En effet, lorsque nous pratiquons et répétons quotidiennement les bonnes 

attitudes et habitudes du royaume de Dieu dans notre vie, cette pratique 

devient intuitive et va se mettre en pratique de façon habituelle. Cette bonne 

pratique va donc devenir inconsciente au fur et à mesure de sa répétition et 

sera donc dirigée par l’Esprit de Dieu de manière constante et quotidienne. 

Ainsi, nous serons vainqueurs sur le péché et la chair par l’Esprit… 

A travers ces 4 étapes progressives dans la sanctification, nous serons 

transformés de gloire en gloire par l’Esprit du Seigneur, car la stature spirituelle 

du Christ s’établira en nous et nous revêtira afin d’engloutir notre vieille nature 

charnelle. 

C’est le chemin de transformation d’un disciple du Christ car il suit le maitre 

pour marcher selon l’Esprit et non selon la chair.  

Voir l’Epitre de Paul au Romains. 


