
"Samuel prit la corne d'huile et oignit David… L'Esprit de l'Eternel tomba sur David et 

demeure sur lui à partir de ce jour…" 1 Samuel 16 v.13 

 

"L'Esprit de l'Eternel se retira de Saül, tandis qu'un mauvais esprit se mit à le 

tourmenter". 1 Samuel 16 v.14 

 

 

 

Saül était-il fou ? 
 

 

 

Saül était-il fou ? C'est la question que l'on peut se poser lorsque nous lisons l'histoire de sa 

royauté. En tant que premier roi d'Israël, Saül fut oint par l'Eternel pour régner sur son peuple. 

Mais suite à sa désobéissance, Dieu lui ôta son Esprit pour le donner à David, et un mauvais 

esprit vint sur lui. Etait-ce un esprit de folie, d'Alzeimer… ? En effet, par deux fois, Saül 

manqua d'assassiner son plus loyal serviteur David, jusqu'à menacer également de mort 

Jonathan, son propre fils. Combien de fois tentera t-il encore d'éliminer David, se repentant 

momentanément en avouant qu'il ne recommencerait plus, puis réitèrera ses projets mortifères 

? Mais là ou son état de santé psychique peut nous poser davantage de questions, c'est après 

que David ait tué le géant philistin Goliath. Le roi demanda à son général qui était ce 

courageux garçon alors que David était déjà à son service pour jouer de la lyre lorsque Saül 

était tourmenté par le mauvais esprit. Cet esprit lui faisait-il donc perdre la tête ? 

 

L'histoire du roi Saül nous montre combien il est dangereux d'être voué au service du 

Seigneur et rempli de son Esprit Saint, puis de s'écarter de lui par la suite. Pour nous instruire 

sur le domaine spirituel, Jésus dira que lorsqu’un mauvais esprit est chassé, il erre ça et là 

pour trouver une nouvelle demeure, un nouveau corps humain à habiter. N'en trouvant pas, il 

retourne dans son ancienne demeure et la trouve vide (dans le cas abordé ici, la personne n'a 

pas accepté le Seigneur dans sa vie). Alors il va chercher sept autres démons plus méchants 

que lui et, finalement, l'état de la personne est pire qu'avant. En effet, si cette dernière ne se 

laisse pas remplir de l'Esprit de Dieu après avoir été délivrée de l'emprise du diable, il ne s'y 

trouve donc en elle pas d'entité spirituelle divine pour l'habiter et la protéger.  

 

De même, si, comme pour Saül, l'Esprit du Seigneur quitte quelqu'un qui ne le glorifie plus, il 

y a de grande chance que ce vide attire des mauvais esprits qui viendront établir leur demeure 

dans cette personne qui était auparavant habitée du Saint Esprit. Ces derniers changeront alors 

inévitablement la condition et l'état de leur hôte. C'est ce qu'il semble s'être passé avec Saül. 

Pour cette raison, prions inlassablement pour les personnes qui servent le Seigneur dans le 

ministère afin que le diable n'y trouve aucune faille pour les dévier du droit chemin et les faire 

tomber (orgueil, cupidité, sexe…), prenant le risque d'être privées du Saint-Esprit et d'inviter 

ainsi des esprits mauvais dans leur demeure. 

 

* 1 Samuel 16 v.13-23 ; 1 Samuel 17-20 ; 24 ; 26 

 

Lecture proposée : Luc 11 v.21-26 

 


