
Date X Ancien Testament Nouveau Testament

15-oct Genèse 1–2 Matthieu 1 Sim'hat Torah 2025
16-oct Genèse 3–4 Matthieu 2
17-oct Genèse 5–6 Matthieu 3
18-oct Genèse 7–8 Matthieu 4
19-oct Genèse 9–10 Matthieu 5.1-26
20-oct Genèse 11–13 Matthieu 5.27-48
21-oct Genèse 14–15 Matthieu 6
22-oct Genèse 16–17 Matthieu 7
23-oct Genèse 18–19 Matthieu 8
24-oct Genèse 20–21               Sim'hat Torah 2027 Matthieu 9.1-34
25-oct Genèse 22–23 Matthieu 9.35–10.15
26-oct Genèse 24 Matthieu 10.16–11.1
27-oct Genèse 25–26 Matthieu 11.2-30
28-oct Genèse 27–28 Matthieu 12.1-13
29-oct Genèse 29–30 Matthieu 12.14-45
30-oct Genèse 31–32 Matthieu 12.46–13.23
31-oct Genèse 33–34 Matthieu 13.24-43
01-nov Genèse 35–36 Matthieu 13.44-58
02-nov 1Chroniques 1 Matthieu 14
03-nov Genèse 37–38 Matthieu 15.1-20
04-nov Genèse 39–40 Matthieu 15.21-39
05-nov Genèse 41 Matthieu 16
06-nov Genèse 42–43 Matthieu 17
07-nov Genèse 44–45 Matthieu 18.1-14
08-nov Genèse 46–47 Matthieu 18.15-35
09-nov Genèse 48–49 Matthieu 19.1-12
10-nov Genèse 50 Matthieu 19.13-30
11-nov Job 1–3 Matthieu 20.1-16
12-nov Job 4–5 Matthieu 20.17-34
13-nov Job 6–7 Matthieu 21.1-22
14-nov Job 8–9 Matthieu 21.23-32
15-nov Job 10–11 Matthieu 21.33-46
16-nov Job 12–14 Matthieu 22.1-14
17-nov Job 15–17 Matthieu 22.15-40
18-nov Job 18–19 Matthieu 22.41–23.15
19-nov Job 20–21 Matthieu 23.16-39
20-nov Job 22–23 Matthieu 24.1-35
21-nov Job 24–26 Matthieu 24.36-51
22-nov Job 27–29 Matthieu 25.1-30

plan chronologique de lecture de la bible en 1 an

Ce plan de lecture permet de lire toute la Bible en 1 an (avec une lecture matin et soir, par exemple).
 Il cherche à respecter l’ordre chronologique des événements ou de la rédaction, pour autant 

qu’on le connaisse, ainsi que les unités logiques à l’intérieur du texte. 



23-nov Job 30–31 Matthieu 25.31–26.5
24-nov Job 32–33 Matthieu 26.6-34
25-nov Job 34–35 Matthieu 26.35-56
26-nov Job 36–37 Matthieu 26.57-75
27-nov Job 38.1–40.5 Matthieu 27.1-31
28-nov Job 40.6–42.17 Matthieu 27.32-66
29-nov Exode 1.1–2.22 Matthieu 28
30-nov Exode 2.23–4.18 Marc 1.1-20
01-déc Exode 4.19–5.23 Marc 1.21-45
02-déc Exode 6.1–7.24 Marc 2.1-22
03-déc Exode 7.25–8.28 Marc 2.23–3.19
04-déc Exode 9 Marc 3.20-35
05-déc Exode 10–11 Marc 4.1-25
06-déc Exode 12 Marc 4.26-41
07-déc Exode 13–14 Marc 5.1-20
08-déc Exode 15–16 Marc 5.21-43
09-déc Exode 17–18 Marc 6.1-29
10-déc Exode 19–20 Marc 6.30-56
11-déc Exode 21–22 Marc 7.1-23
12-déc Exode 23–24 Marc 7.24-37
13-déc Exode 25 Marc 8.1-26
14-déc Exode 26 Marc 8.27–9.1
15-déc Exode 27–28 Marc 9.2-32
16-déc Exode 29 Marc 9.33-50
17-déc Exode 30–31 Marc 10.1-31
18-déc Exode 32–33 Marc 10.32-52
19-déc Exode 34 Marc 11.1-19
20-déc Exode 35.1–36.19 Marc 11.20–12.12
21-déc Exode 36.20–38.31 Marc 12.13-34
22-déc Exode 39–40 Marc 12.35–13.13
23-déc Lévitique 1–3 Marc 13.14-37
24-déc Lévitique 4–5 Marc 14.1-11
25-déc Lévitique 6–7 Marc 14.12-31
26-déc Lévitique 8–10 Marc 14.32-52
27-déc Lévitique 11–12 Marc 14.53-72
28-déc Lévitique 13 Marc 15.1-20
29-déc Lévitique 14 Marc 15.21-47
30-déc Lévitique 15–16 Marc 16
31-déc Lévitique 17–18 Luc 1.1-25
01-janv Lévitique 19–20 Luc 1.26-56
02-janv Lévitique 21–23 Luc 1.57-80
03-janv Lévitique 24–25 Luc 2.1-20
04-janv Lévitique 26–27 Luc 2.21-52
05-janv Nombres 1–2 Luc 3.1-22
06-janv Nombres 3–4 Luc 3.23–4.13
07-janv Nombres 5–6 Luc 4.14-30
08-janv Nombres 7 Luc 4.31-44



09-janv Nombres 8–10 Luc 5.1-26
10-janv Nombres 11–12 Luc 5.27–6.11
11-janv Nombres 13–14 Luc 6.12-36
12-janv 1Chroniques 2; Nombres 15 Luc 6.37–7.10
13-janv Nombres 16–18 Luc 7.11-35
14-janv Nombres 19–21 Luc 7.36–8.3
15-janv Nombres 22–24 Luc 8.4-21
16-janv Nombres 25–26 Luc 8.22-39
17-janv Nombres 27.1–30.1 Luc 8.40–9.17
18-janv Nombres 30.2–31.54 Luc 9.18-45
19-janv Nombres 32–33 Luc 9.46-62
20-janv Nombres 34–36 Luc 10.1-37
21-janv Deutéronome 1–2 Luc 10.38–11.13
22-janv Deutéronome 3.1–4.43 Luc 11.14-36
23-janv Deutéronome 4.44–6.25 Luc 11.37–12.12
24-janv Deutéronome 7–9 Luc 12.49–13.9
25-janv Deutéronome 10–11 Luc 12.13-48
26-janv Deutéronome 12–14 Luc 13.10-35
27-janv Deutéronome 15–17 Luc 14.1-24
28-janv Deutéronome 18–20 Luc 14.25–15.10
29-janv Deutéronome 21–23 Luc 15.11-32
30-janv Deutéronome 24–26 Luc 16.1-18
31-janv Deutéronome 27.1–28.57 Luc 16.19-31
01-févr Deutéronome 28.58–30.20 Luc 17.20-37
02-févr Deutéronome 31–32 Luc 17.1-19
03-févr Deutéronome 33–34; Psaumes 90 Luc 18.1-14
04-févr Josué 1–3 Luc 18.15-34
05-févr Josué 4–6 Luc 18.35–19.27
06-févr Josué 7–9 Luc 19.28–20.8
07-févr Josué 10–12 Luc 20.9-26
08-févr Josué 13–15 Luc 20.27-47
09-févr Josué 16–19 Luc 21.1-19
10-févr Josué 20–21 Luc 21.20-38
11-févr Josué 22–24 Luc 22.1-23
12-févr Juges 1.1–3.6 Luc 22.24-38
13-févr Juges 3.7–5.31 Luc 22.39-62
14-févr Juges 6.1–8.21 Luc 22.63–23.25
15-févr Juges 8-22–9.57 Luc 23.26-49
16-févr Juges 10–12 Luc 23.50–24.12
17-févr Juges 13–16 Luc 24.13-35
18-févr Juges 17–18 Luc 24.36-53
19-févr Juges 19–21 Actes 1
20-févr Ruth 1–4 Actes 2.1-21
21-févr 1-Samuel 1–3 Actes 2.22-47
22-févr 1-Samuel 4–7 Actes 3
23-févr 1-Samuel 8–10 Actes 4.1-31
24-févr 1-Samuel 11–12 Actes 4.32–5.11



25-févr 1-Samuel 13–14 Actes 5.12-42
26-févr 1-Samuel 15–16 Actes 6
27-févr 1-Samuel 17–18 Actes 7.17-38
28-févr 1-Samuel 19.1–21.1; Psaumes 59 Actes 7.1-16
29-févr 1-Samuel 21.2-16; Psaumes 34; 56; 52 Actes 7.39-50

01-mars 1-Samuel 22–23; Psaumes 54 Actes 8.4-25
02-mars 1-Samuel 24; Psaumes 57; 142; 63 Actes 7.51–8.3
03-mars 1-Samuel 25–26 Actes 8.26-40
04-mars 1-Samuel 27–30 Actes 9.1-22
05-mars 1-Samuel 31; Psaumes 18 Actes 9.23-43
06-mars 1Chroniques 3.1–5.26 Actes 10.1-23
07-mars 1Chroniques 5.27–6.66 Actes 10.24-48
08-mars 1Chroniques 7–9 Actes 11
09-mars 1Chroniques 10; 2-Samuel 1–2 Actes 12
10-mars 2-Samuel 3–5 Jacques 1
11-mars 1Chroniques 11–12 Jacques 2
12-mars 1Chroniques 13–15; 2-Samuel 6 Jacques 3
13-mars 1Chroniques 16; Psaumes 8; 132 Jacques 4
14-mars Psaumes 50; 73–74 Jacques 5
15-mars Psaumes 75–77 Actes 13.1-43
16-mars Psaumes 78 Actes 13.44–14.28
17-mars Psaumes 79–83 Galates 1
18-mars 2-Samuel 7; 1Chroniques 17; Psaumes 89 Galates 2
19-mars 2-Samuel 8; 1Chroniques 18; Psaumes 60 Galates 3.1-18
20-mars 2-Samuel 9–10; 1Chroniques 19 Galates 3.19–4.20
21-mars 2-Samuel 11–12; 1Chroniques 20; Psaumes 51 Galates 4.21–5.12
22-mars 2-Samuel 13–14 Galates 5.13-26
23-mars 2-Samuel 15–17 Galates 6
24-mars 2-Samuel 18.1–19.41a Actes 15.1-29
25-mars 2-Samuel 19.41b–21.22 Actes 15.30–16.9
26-mars 2-Samuel 22–23 Actes 16.10-40
27-mars 2-Samuel 24; 1Chroniques 21–22 Actes 17.1-14
28-mars 1Chroniques 23–25 Actes 17.15-34
29-mars 1Chroniques 26–27 1-Thessaloniciens 1
30-mars 1Chroniques 28–29 1-Thessaloniciens 2.1-17
31-mars Psaumes 1–6 1-Thessaloniciens 2.17–3.13
01-avr Psaumes 7–10 1-Thessaloniciens 4
02-avr Psaumes 11–17 1-Thessaloniciens 5
03-avr Psaumes 19–22 2-Thessaloniciens 1
04-avr Psaumes 23–27 2-Thessaloniciens 2
05-avr Psaumes 28–31 2-Thessaloniciens 3
06-avr Psaumes 32–33; 35 Actes 18.1-22
07-avr Psaumes 36–38 Actes 18.23–19.20
08-avr Psaumes 39–41; 53; 55 1-Corinthiens 1
09-avr Psaumes 58; 61–62; 64–65 1-Corinthiens 2
10-avr Psaumes 66–68 1-Corinthiens 3.1–4.5
11-avr Psaumes 69–71 1-Corinthiens 4.6-21



12-avr Psaumes 86; 101–103 1-Corinthiens 5
13-avr Psaumes 108–110 1-Corinthiens 6
14-avr Psaumes 122; 124; 131; 133; 138–139 1-Corinthiens 7.1-24
15-avr Psaumes 140–145 1-Corinthiens 7.25-40
16-avr 1-Rois 1–2 1-Corinthiens 9.24–10.12
17-avr 1-Rois 3; 2Chroniques 1.1-17; Psaumes 72 1-Corinthiens 8
18-avr 1-Rois 4-5; 2Chroniques 1.18–2.17 1-Corinthiens 9.1-23
19-avr 1-Rois 6; 2Chroniques 3 1-Corinthiens 10.13–11.1
20-avr 1-Rois 7; 2Chroniques 4 1-Corinthiens 11.2-16
21-avr 1-Rois 8–9 1-Corinthiens 11.17-34
22-avr 2Chroniques 5–8 1-Corinthiens 12
23-avr Psaumes 123; 125–130; 134 1-Corinthiens 13
24-avr CANTIQUES  1–4 1-Corinthiens 14.1-19
25-avr CANTIQUES  5–8 1-Corinthiens 14.20-40
26-avr 1-Rois 10–11; 2Chroniques 9 1-Corinthiens 15.1-34
27-avr Proverbes 1.1–3.10 1-Corinthiens 15.35-58
28-avr Proverbes 3.11–7.27 1-Corinthiens 16
29-avr Proverbes 8–9 Actes 19.21–20.1
30-avr Proverbes 10.1–12.14 2-Corinthiens 1.1-11
01-mai Proverbes 12.15–14.35 2-Corinthiens 1.12–2.13
02-mai Proverbes 15–16 2-Corinthiens 2.14–3.18
03-mai Proverbes 17–19 2-Corinthiens 4.1-15
04-mai Proverbes 20.1–22.16 2-Corinthiens 4.16–5.10
05-mai Proverbes 22.17–24.34 2-Corinthiens 5.11–6.10
06-mai Psaumes 44–46 2-Corinthiens 6.11–7.16
07-mai Psaumes 47–49 2-Corinthiens 8
08-mai Psaumes 84–85; 87–88 2-Corinthiens 9
09-mai Ecclésiaste 1–3 2-Corinthiens 10
10-mai Ecclésiaste 4–6 2-Corinthiens 11.1-15
11-mai Ecclésiaste 7–9 2-Corinthiens 11.16-33
12-mai Ecclésiaste 10–12 2-Corinthiens 12.1-13
13-mai 2Chron 10–12; 1-Rois 12.1-24; 14.21-31 2-Cor 12.14–13.13
14-mai 1-Rois 12.25–14.20 Actes 20.2-15
15-mai 2Chroniques 13; 1-Rois 15.1-8 Romains 1.1-17
16-mai 2Chroniques 14–16; 1-Rois 15.9-24 Romains 1.18–2.16
17-mai 1-Rois 15.25–17.24 Romains 2.17–3.20
18-mai 1-Rois 18–19 Romains 3.21–4.25
19-mai 1-Rois 20–21 Romains 5
20-mai 1-Rois 22.1-51; 2Chroniques 17 Romains 6
21-mai 2Chroniques 18–20 Romains 7
22-mai 1-Rois 22.52-54; 2-Rois 1–2 Romains 8.1-17
23-mai 2-Rois 3–5 Romains 8.18-39
24-mai 2-Rois 6.1–8.15 Romains 9.1-29
25-mai 2-Rois 8.16-29; 2Chr 21.1–22.9; Abdias Romains 9.30–10.11
26-mai 2-Rois 9–10 Romains 10.12–11.10
27-mai 2Chroniques 22.10–23.21; 2-Rois 11 Romains 11.11-36
28-mai 2Chroniques 24; 2-Rois 12 Romains 12



29-mai Joël 1–4 Romains 13
30-mai 2-Rois 13.1–14.22; 2Chroniques 25 Romains 14
31-mai 2-Rois 14.23-29; Amos 1–4 Romains 15.1-13
01-juin Amos 5–9 Romains 15.14-33
02-juin Jonas 1–4 Romains 16
03-juin Osée 1–3; 2Chr 26; 2-Rois 15.1-7; Esaïe 6 Actes 20.16-38
04-juin 2-Rois 15.8-26, 32-38; 2Chroniques 27; Esaïe 1 Actes 21.1-25
05-juin Esaïe 2–5 Actes 21.26–22.1
06-juin 2Chr 28 : 2-Rois 16; 15.27-31; Esaïe 7 Actes 22.2-29
07-juin Esaïe 8–9 Actes 22.30–23.10
08-juin Esaïe 10–12 Actes 23.11-35
09-juin Mi 1–5 Actes 24
10-juin Osée 4–5 Actes 25
11-juin Osée 6–7 Actes 26
12-juin Osée 8–10 Actes 27.1-26
13-juin Osée 11–12 Actes 27.27-44
14-juin Osée 13–14 Actes 28.1-15
15-juin 2-Rois 17 Actes 28.16-31
16-juin 2-Rois 18.1-12; 2Chroniques 29 Philipiens 1
17-juin 2Chroniques 30–31 Philipiens 2
18-juin Michée 6–7 Philipiens 3.1–4.1
19-juin Esaïe 13–14 Philipiens 4.2-23
20-juin Esaïe 15–16 Ephésiens 1
21-juin Esaïe 17–18 Ephésiens 2
22-juin Esaïe 19–20 Ephésiens 3
23-juin Esaïe 21–23 Ephésiens 4.1-16
24-juin Esaïe 24–25 Ephésiens 4.17–5.17
25-juin Esaïe 26–27 Ephésiens 5.18–6.24
26-juin Esaïe 28–29 Philémon
27-juin Esaïe 30–31 Colossiens 1.1-23
28-juin Esaïe 32–33 Colossiens 1.24–2.23
29-juin Esaïe 34–35 Colossiens 3.1–4.1
30-juin Proverbes 25–26 Colossiens 4.2-18
01-juil Proverbes 27–28 1-Pierre 1.1-21
02-juil Proverbes 29–30 1-Pierre 1.22–2.10
03-juil Proverbes 31 1-Pierre 2.11–3.12
04-juil Psaumes 91–93 1-Pierre 3.13–4.19
05-juil Psaumes 94–95 1-Pierre 5
06-juil Psaumes 96–97 1-Timothée 1
07-juil Psaumes 98–100 1-Timothée 2
08-juil Psaumes 104–105 1-Timothée 3
09-juil Psaumes 106–107 1-Timothée 4
10-juil Psaumes 11–113 1-Timothée 5
11-juil Psaumes 114–116 1-Timothée 6
12-juil Psaumes 117–118 Tite 1
13-juil Psaumes 119.1-48 Tite 2
14-juil Psaumes 119.49-88 Tite 3



15-juil Psaumes 119.89-136 2-Timothée 1
16-juil Psaumes 119.137-176 2-Timothée 2
17-juil Psaumes 120–121 2-Timothée 3.1–4.8
18-juil Psaumes 135–136 2-Timothée 4.9-22
19-juil 2-Rois 18.13–19.37; 2Chroniques 32.1-23 2-Pierre 1
20-juil Esaïe 36–37 2-Pierre 2
21-juil 2-Rois 20.1-11; Esaïe 38 2-Pierre 3
22-juil 2-Rois 20.12-21; Esaïe 39; 2Chroniques 32.24-33 Hébreux 1
23-juil Esaïe 40–41 Hébreux 2
24-juil Esaïe 42–43 Hébreux 3
25-juil Esaïe 44 Hébreux 4.1-13
26-juil Esaïe 45 Hébreux 4.14–5.10
27-juil Esaïe 46–47 Hébreux 5.11–6.20
28-juil Esaïe 48–49 Hébreux 7
29-juil Esaïe 50.1–52.12 Hébreux 8
30-juil Esaïe 52.13–53.12 Hébreux 9
31-juil Esaïe 54.1–56.8 Hébreux 10.1-22

01-août Esaïe 56.9–58.14 Hébreux 10.23-39
02-août Esaïe 59–60 Hébreux 11.1-22
03-août Esaïe 61–62 Hébreux 11.23-40
04-août Esaïe 63–64 Hébreux 12
05-août Esaïe 65–66 Hébreux 13
06-août 2-Rois 21.1-18; 2Chro 33.1-20; Nahum Jude
07-août 2-Rois 21.19-26; 2Chr 33.21-25; Sophonie Jean 1.1-18
08-août 2-Rois 22.1–23.30; 2Chroniques 34–35 Jean 1.19-51
09-août Jérémie 1–3 Jean 2
10-août Jérémie 4–6 Jean 3.1-21
11-août 2-Rois 23.31–24.7; 2Chr 36.1-8; Jérémie 7.1–8.17 Jean 3.22-36
12-août Jérémie 8.18–10.25 Jean 4.1-42
13-août Jérémie 11–13 Jean 4.43-54
14-août Jérémie 14–16 Jean 5.1-18
15-août Jérémie 17.1–19.13 Jean 5.19-47
16-août Jérémie 19.14–20.18; 26–27 Jean 6.1-21
17-août Jérémie 30–31 Jean 6.22-40
18-août Habacuc; Jérémie 25 Jean 6.41-71
19-août Jérémie 36; 45–47 Jean 7.1-36
20-août Jérémie 48–49 Jean 7.37-53
21-août Jérémie 50–51 Jean 8.1-29
22-août Daniel 1–2 Jean 8.30-59
23-août Daniel 3–4 Jean 9.1-23
24-août Jérémie 22–23 Jean 9.24-41
25-août Jérémie 35; 2-Rois 24.8–25.30; 2Chr 36.9-10 Jean 10.1-21
26-août Jérémie 24; 29; 28 Jean 10.22-42
27-août Ezéchiel 1–3 Jean 11.1-19
28-août Ezéchiel 4–7 Jean 11.20-44
29-août Ezéchiel 8–11 Jean 11.45-57
30-août Ezéchiel 12–15 Jean 12.1-19



31-août Ezéchiel 16 Jean 12.20-36
01-sept Ezéchiel 17–19 Jean 12.37-50
02-sept Ezéchiel 20–21 Jean 13.1-20
03-sept Ezéchiel 22–23 Jean 13.21-38
04-sept Ezéchiel 24–25 Jean 14
05-sept Ezéchiel 26–28 Jean 15.1-17
06-sept Ezéchiel 29–30 Jean 15.18–16.11
07-sept Ezéchiel 31–32 Jean 16.12-33
08-sept Jérémie 21; 32 Jean 17
09-sept Jérémie 33–34; 37 Jean 18.1-11
10-sept Jérémie 38–41 Jean 18.12-27
11-sept Jérémie 42–44 Jean 18.28–19.16
12-sept Jérémie 52; Lamentations 1–2 Jean 19.17-42
13-sept Lamentations 3 Jean 20
14-sept Lamentations 4–5; Ezéchiel 33 Jean 21
15-sept Ezéchiel 34–36 1Jean 1.1–2.2
16-sept Ezéchiel 37–39 1Jean 2.3-17
17-sept Ezéchiel 40 1Jean 2.18-29
18-sept Ezéchiel 41–43 1Jean 3
19-sept Ezéchiel 44–46 1Jean 4
20-sept Ezéchiel 47–48; Psaumes 137 1Jean 5
21-sept Psaumes 42–43; Daniel 7–8 2Jean
22-sept Daniel 5–6; 9 3Jean
23-sept 2Chroniques 36.11-23; Esdras 1.1–2.58 Apocalypse 1
24-sept Esdras 2.59–4.24 Apocalypse 2
25-sept Daniel 10–12 Apocalypse 3
26-sept Agée 1–2; Esdras 5–6 Apocalypse 4
27-sept Zacharie 1–4 Apocalypse 5
28-sept Zacharie 5–8 Apocalypse 6
29-sept Zacharie 9–11 Apocalypse 7
30-sept Zacharie 12–14 Apocalypse 8
01-oct Esther 1–2 Apocalypse 9
02-oct Esther 3–6 Apocalypse 10
03-oct Esther 7–10 Apocalypse 11
04-oct Esdras 7–8                    Sim'hat Torah 2026 Apocalypse 12
05-oct Esdras 9–10 Apocalypse 13
06-oct Malachie 1–3 Apocalypse 14
07-oct Néhémie 1.1–3.32 Apocalypse 15
08-oct Néhémie 3.33–6.19 Apocalypse 16
09-oct Néhémie 7–8 Apocalypse 17
10-oct Néhémie 9 Apocalypse 18
11-oct Néhémie 10–11 Apocalypse 19
12-oct Néhémie 12–13 Apocalypse 20
13-oct Psaumes 146–147 Apocalypse 21.1–22.5
14-oct Psaumes 148–150 Apocalypse 22.6-21


