Le mystere du couple chrétien et de I'épouse du Christ

Selon Ephésien 5 : 22-33

Que dire de ces versets ? Tellement connus et tellement difficiles a comprendre. Je précise tout de
suite que je ne suis pas théologien, si spécialiste du grec ou de I’hébreu. Je suis juste un homme
marié.

Commencgons par les versets pour la femme :

5.22-24

Femmes, soyez soumises a vos maris, comme au Seigneur; car le mari est le chef de
la femme, comme Christ est le chef de I'Eglise, qui est son corps, et dont il est le
Sauveur.

Or, de méme que I'Eglise est soumise & Christ, les femmes aussi doivent I'étre d leurs
maris en toutes choses.

« Soyez soumises a vos maris » : Relevons tout de suite deux choses :

Ce n’est pas écrit « Maris soumettez vos femmes »
- Ce n’est pas écrit « Femmes soyez soumises aux hommes »

Ces deux compréhensions courantes dans trop d’églises ne sont pas bibliques. Le Seigneur a réservé
cet enseignement dans le cadre du couple marié.

Dans un langage courant on peut comprendre : « femmes, faites confiance a vos maris »

Notre monde occidental est soumis a un grand mensonge : La femme ne peut réaliser sa vie qu’en
étant indépendante. Alors que pour les femmes nées pendant la premiére moitié du 20°™ siécle le
mariage était un honneur. En réponse a I'égoisme masculin des groupes d’influences occultes ont
tout fait pour faire croire aux femmes que leur bonheur ne pouvait pas étre accessible dans le
mariage. Que la liberté et I'indépendance sont supérieures.

Puis on entre dans un mystere : Femmes, soyez soumises a vos maris, comme au Seigneur; Le mari
n’est pas Dieu ? Non mais le mariage a besoin de la méme foi que notre foi en Christ. Par nous-méme
impossible d’obéir, impossible d’avoir la force. Nous avons besoin de quitter notre compréhension
naturelle et surtout quitter nos attitudes naturelles centrées sur nous-mémes. Le mariage sans Christ
est vraiment difficile. Je parlerai plus loin de la difficulté d’étre avec un homme égoiste.

Encore un mystére : ...car le mari est le chef de la femme, comme Christ est le chef de I'Eglise,
qui est son corps, et dont il est le Sauveur.

« Le mari est le chef de la femme? »

Comprenons bien ce qu’est un chef. C’est le contraire du dominateur. Il faut se rappeler la discussion
entre les apOtres pour savoir qui est le plus grand. Jésus a placé un enfant au milieu d’eux. Le chef est
celui qui fait confiance a son Papa céleste et qui agit comme lui. Au service de...

...comme Christ est le chef de I'Eglise, qui est son corps, et dont il est le Sauveur.
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Comment Jésus est devenu chef de |'église ? Par la force ? Par la persuasion ? Par une supériorité ?
Non, c’est par la croix qu’il est devenu chef de I'église, en devenant notre Sauveur, en prenant notre
péché sur lui, en obéissant jusqu’au bout.

Par la femme nous commencons a voir ce qui est demandé aux maris. C'est pourgquoi nous avons
tellement besoin du soutien et de la confiance de nos épouses.

Aux femmes non-mariées j’ai envie de vous dire : « Es-tu préte a faire confiance a un homme ? Es-tu
préte a la soutenir méme si son attitude n’est pas parfaite ? Si tu vis dans la peur de 'homme repent-
toi et demande la guérison de ton coeur ».

Aux femmes mariées avec un mari bien imparfait : je propose : « approche-toi du Christ et apprend
de Lui. Ce qu’ll te demande est impossible par tes forces. Mais fais Lui confiance, et la confiance en
ton mari va revenir ».

Passons aux maris :

5.25-27

Maris, aimez vos femmes, comme Christ a aimé I'Eglise, et s'est livré lui-méme pour
elle, afin de la sanctifier par la parole, apres I'avoir purifiée par le baptéme d'eau,
afin de faire paraitre devant lui cette Eglise glorieuse, sans tache, ni ride, ni rien de
semblable, mais sainte et irrépréhensible.

« Maris, aimez vos femmes, comme Christ a aimé I'Eglise » L’amour de ’homme pour son épouse est
sacrificiel. C'est donc le contraire de notre nature. Nous aimons étre servis, que I'on s’occupe de nous
et nous aimons aussi laisser les choses désagréables de coté.

L'amour du Christ est un amour de berger, un amour qui prend soin, qui nourrit, qui se préoccupe de
I"autre. Le ministére de Jésus sur terre nous montre cet amour, que les femmes ont bien compris.

Ce que Jésus nous demande, c’est un brisement complet de notre chair. Je suis marié depuis 39 ans
et j’ai pu expérimenter que c’est vrai et que c’est bon.

...et s'est livré lui-méme pour elle,

Il y a aussi un contexte juif derriere ces versets : La fiancée (Israél et Juda ensemble) n’a pas voulu
recevoir son futur époux. Elle aurait pu étre simplement répudiée et chassée. Mais notre Dieu
d’amour est bien différent : au lieu d’attendre, ou de faire pression pour que sa fiancée change,
notre Dieu d’amour a pris sur Lui d’amener une solution pour que sa fiancée finisse par le rejoindre :
c’est la Croix.

Notre chemin de mari est le méme : c’est a nous de nous sacrifier pour qu’une solution devienne
possible dans le couple. Attendre que sa femme change est le contraire de la pensée de Dieu. Au
contraire Dieu a toujours pris 'initiative pour nous sortir du péché et de nos difficultés. A nous les
maris de faire pareil. Cela colte cher, mais le plus gros du prix a été payé par Jésus a la Croix.

Hélas nous vivons bien souvent le contraire dans I'église. Combien d’hommes font passer leur
ministere, leurs intéréts, leur réputation avant leur couple ou leur famille ? Combien d’hommes sont
bien différents a I'extérieur que chez eux ? Nous pouvons étre admirés dans les cercles chrétiens.
L'important devient notre image publique.
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Respecter le mari qui fait passer ses intéréts, son ministére et ses avantages avant son épouse est
bien difficile a vivre. Cela demande beaucoup de sagesse et de priéres pour le gagner sans paroles.

...afin de la sanctifier par la parole,

Ce n’est pas I'opinion du mari qui est importante pour sa femme. Ce n’est pas son savoir, son
expérience. La sanctification par la Parole est la sanctification du couple, c’est un climat d’amour,
c’est une libre circulation de la vie de I'Esprit dans le cadre du couple. Ce n’est pas au mari de suivre
sa femme, de marche derriére elle. Le mari a une responsabilité devant Dieu pour que la Parole soit
vécue et transmise.

...aprés l'avoir purifiée par le baptéme d’eau, afin de faire paraitre devant lui cette Eglise glorieuse,
sans tache, niride, ni rien de semblable, mais sainte et irrépréhensible.

Et nous voyons une superposition entre le réle du mari et Jésus. Jésus est tellement passionné par
son épouse, il se réjouit tellement de ses noces a venir, qu’il désire s’incarner dans tous nos couples.
Il a un programme merveilleux pour Son Eglise: devenir cette épouse désirable sans taches ni rides.

Jésus sait que nous sommes totalement incapables de vivre comme maris et femmes, de vivre en
couple unis, selon la pensée de Dieu. Et la réalité visible est tellement éloignée de I'enseignement
biblique. C'est le pourquoi du baptéme d’eau.

Pour beaucoup d’entre nous le baptéme est un vieux souvenir. Mais Jésus se rappelle de I'alliance
gu’ll a fait avec nous. Et nos problémes de couple font partie d’'une vie qui s’est terminée dans les
eaux du baptéme. Le don de Jésus est tellement grand que non seulement la vie de couples unis
devient possible, mais en plus I'unité et I'amour vécu transforment I'Eglise en épouse. Et tout cela
dans I’Esprit Saint.

5.28-29
C'est ainsi que les maris doivent aimer leurs femmes comme leurs propres corps. Celui qui
aime sa femme s'aime lui-méme.
Car jamais personne n'a hai sa propre chair; mais il la nourrit et en prend soin, comme Christ
le fait pour I'Eglise, parce que nous sommes membres de son corps.

Prendre soin de sa femme est le contraire de I'égoisme masculin. Prendre soin de sa femme fait
partie de nos besoins profonds qui nous aident a devenir nous-méme, a prendre notre juste place.
Mais attention prendre soi n’est pas infantiliser. C'est pourquoi nous retrouvons le modele de Jésus
qui prend soin de son Eglise. Jésus fait tout pour que son corps soit uni a Lui. Le corps qui n’est pas
uni a la téte va mal. Les jambes qui sont coupées du cerveau sont paralysées. Nous ne pouvons pas
séparer I'amour de Jésus pour son Eglise de I'amour de I’homme pour sa femme. Jésus est notre
modéle.

5.30-31
C'est pourquoi I'homme quittera son peére et sa mére, et s'attachera a sa femme, et les deux
deviendront une seule chair.

C'est la qu’il faut se rappeler le début : la femme a été tirée de I’'homme, pour le bonheur des deux,
en communion avec le Pére. La chute a cassé I'unité du couple et I'unité avec le Pére. C’'est
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intéressant de voir ces deux unités cassées en méme temps. Elles seront complétement restaurées
ensemble, en méme temps.

L’'union du couple Eglise-épouse et Jésus va étre la finalité de toutes les restaurations depuis la chute

Ensemble, tous les chrétiens, nous aspirons a cette unité avec I'’époux divin. C'est quelque chose de
grandiose et d'incompréhensible. Cela veut dire que toutes les barriéres qui nous séparent de notre
futur époux vont tomber.

Pour commencer nous avons nos couples pour apprendre a aimer. Si tu n’es pas en couple aspire a
cet embrasement de ton coeur par I'Esprit Saint :

5.32-33
Ce mysteére est grand; je dis cela par rapport & Christ et & I'Eglise.
Du reste, que chacun de vous aime sa femme comme lui-méme, et que la femme respecte son
mari.

Nous pouvons commencer a entrer dans cette dimension nouvelle en laissant |'Esprit Saint mettre le
feu dans notre coeur. Je ne crois pas au réveil, je crois a un embrasement des coeurs, a une
purification compléte de nos cceurs jusqu’a ce gu’il ne reste ni tache (péché) ni rides (douleurs
anciennes). Tout cela sera enlevé.

Il'y a un niveau d’unité que nous ne connaissons pas encore : c’est quand I'Esprit et I'épouse parlent
d’une seule voix.

Apocalypse 22 :17
Et I'Esprit et I'épouse disent: Viens. Et que celui qui entend dise: Viens. Et que celui qui a soif
vienne; que celui qui veut, prenne de I'eau de la vie, gratuitement.

Nous sommes dans les derniers versets de la bible. Le plan de Dieu arrivera au bout tel qu’il est écrit.
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